
Produktinformation

Wofür ist neuro-B forte wichtig?

Die in neuro-B forte enthaltenen B-Vitamine B1, B2, B3, B6, B7 und B12 tragen zu einer nor-
malen Funktion des Nervensystems bei. Die Vitamine B1, B2, B3, B5, B6, B7 und B12 tragen 
zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. Die Vitamine B2, B3, B5, B6, B9 und B12 tragen 
zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei.

Wie kannst du für eine ausreichende regelmäßige Versorgung mit 
B-Vitaminen sorgen?

Gute Quellen für B-Vitamine sind vor allem Fleisch, Geflügel, Fisch sowie Hülsenfrüchte. 
Da dein Körper B-Vitamine selber nicht herstellen kann und sie wegen ihrer Wasserlöslichkeit 
nicht lange im Körper gespeichert werden, müssen sie für eine optimale Versorgung regelmäßig 
mit der Nahrung oder durch Nahrungsergänzung, z. B. mit neuro-B forte, zugeführt werden.

Wann ist eine regelmäßige B-Vitamin Zufuhr besonders wichtig? 

• bei erhöhter körperlicher Belastung z. B. bei intensiver sportlicher Aktivität
• bei erhöhter nervlicher Belastung und Funktionsstörungen des Nervensystems wie Krib-

beln, Brennen, Taubheitsgefühl und Schmerzen in den Füßen, Armen und Beinen
• bei erhöhter Müdigkeit und Erschöpfung
• bei veganer, vegetarischer oder fleischarmer Ernährungsweise
• bei Diäten und Fastenkuren
• bei erhöhtem Alkohol und Nikotin-Konsum 
• bei chronischen Erkrankungen, z. B. Diabetes, Magen-Darm-Erkrankungen
• bei Daueranwendung von Arzneimitteln, z. B. Magensäureblocker, Schmerzmittel

Verzehrempfehlung

Täglich 1-2 Tabletten nach einer Mahlzeit mit ausreichend Flüssigkeit unzerkaut verzehren.

Wichtiger Hinweis

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung. Achte auf eine gesunde Lebensweise. Die angegebene empfohlene tägliche Ver-
zehrmenge darf nicht überschritten werden.

Die gelb-orangene Färbung der Tabletten ist bedingt durch den Verzicht von künstlichen 
Farbstoffen.

Bioaktives Nahrungsergänzungsmittel mit allen Vitaminen des B-Kom-
plexes für das Nervensystem und den Energiestoffwechsel und gegen 
Müdigkeit und Ermüdung.

Liebe Verwender von neuro-B forte,

wir gratulieren dir, dass du dich für neuro-B forte entschieden hast. neuro-B forte enthält 
wichtige bioaktive B-Vitamine in Form von veganen, glutenfreien, farbstofffreien Tabletten zur 
gezielten Vitaminversorgung.
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Haltbarkeit und Lagerung

Du findest ein Mindesthaltbarkeitsdatum auf der Umverpackung. Nach Ablauf des Mindesthalt-
barkeitsdatums solltest du das Produkt nicht mehr verwenden. Bitte trocken, unter 25 °C und 
außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Nährwerttabelle

Durchschnittliche 
Nährwerte

Pro Tagesportion

1 Tablette % NRV1) 2 Tabletten % NRV1)

Thiamin (Vit. B1) 25 mg 2273 % 50 mg 4546 %

Riboflavin (Vit. B2) 4,5 mg 321 % 9 mg 642 %

Niacin (Vit. B3) [NE]2) 17 mg 106 % 34 mg 212 %

Vitamin B6 20 mg 1429 % 40 mg 2858 %

Folsäure (Vit. B9) 225 µg 113 % 450 µg 225 %

Vitamin B12  9 µg 360 % 18  µg 720 %

Biotin (Vit. B7) 180 µg 360 % 360 µg 720 %

Pantothensäure (Vit. B5) 12,5 mg 208 % 25 mg 417 %
1) Prozent der Nährstoffbezugswerte (NRV = Nutrient Reference Values) nach VO (EU) Nr. 1169 / 2011  
2) Niacinäquivalent 

Zutaten

Vitaminmischung (Thiaminmononitrat, Pyridoxinhydrochlorid, Nicotinamid, Calcium-D-pan-
tothenat, Riboflavin, Pteroylmonoglutaminsäure, D-Biotin, Cyanocobalamin), Füllstoff mikro-
kristalline Cellulose, Überzugsmittel (Hydroxypropylmethylcellulose, mikrokristalline Cellulose, 
Speisefettsäuren), Verdickungsmittel vernetzte Natriumcarboxymethylcellulose, Stabilisator 
Polyvinylpyrrolidon, Trennmittel (Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Talkum, Siliciumdioxid).

Vegan, Lactosefrei, Glutenfrei 

Ohne Zusatz von Aromen, Farbstoffen, Gelatine und Hefe

Packungsgrößen

neuro-B forte ist in Packungen mit 100 und 200 Tabletten erhältlich. 

Es werden möglicherweise nicht alle Packungsgrößen in den Verkehr gebracht.

biomo® pharma GmbH
Josef-Dietzgen-Straße 3
53773 Hennef

Tel.: 0 22 42/87 40-0
Fax: 0 22 42/ 87 40-499

E-Mail: biomo@biomopharma.de
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